
LA MIA PENSIONE
è davvero così lontana?



Rivoluzione industriale e 
nascita dello stato sociale

In Italia:
INPS nasce nel 1920

dal 1992 si susseguono leggi che sedimentano, 
non sostituiscono



Tipo di pensione Età di pensionamento Anni di 
contribuzione

Requisito aggiuntivo

Pensione di vecchiaia 67 anni 20 anni

Pensione anticipata qualsiasi 42 anni e 10 mesi uomini

qualsiasi 41 anni e 10 mesi donne

Opzione donna 58 anni 35 anni dipendenti

59 anni 35 anni autonome

Quota 100 62 anni 38 anni entro 31/12/2021

64 anni 38 anni entro 31/12/2022

Inizio contribuzione PRIMA del 1° gennaio 1996



Inizio contribuzione DOPO il 1° gennaio 1996

Tipo di pensione Età di pensionamento Anni di 
contribuzione

Requisito aggiuntivo

Pensione di vecchiaia 67 anni 20 anni Pensione di importo 
almeno € 702,16 mensili

71 anni 5 anni Qualsiasi importo

Pensione anticipata 64 anni 20 anni Pensione di importo 
almeno € 1.310,70

qualsiasi 42 anni e 10 mesi uomini

qualsiasi 41 anni e 10 mesi donne



Fino al 31/12/1995
Sistema Retributivo

• A ripartizione

• Calcolo sulla media 
delle ultime 
retribuzioni

Dall’ 1/1/1996
Sistema Contributivo

• A capitalizzazione

• Calcolo sull’intera vita 
lavorativa







Accrediti figurativi

• Disoccupazione
• Cassa integrazione e mobilità
• Malattia
• Maternità



Accrediti figurativi

Su domanda dell’interessato

• Servizio militare
• Lavoro all’estero



Periodi mancanti

lavoro dipendente: automaticità delle prestazioni



Periodi mancanti

lavoro autonomo: omissione contributiva



Quale tipologia di accesso a pensione è più 
vantaggioso in termini di diritto e  misura della 

pensione?





Riscatto laurea
• ordinario
• agevolato

Ricongiunzione

Scelte pensionistiche
Passate



Scelte pensionistiche
Future

Versamenti volontari

• assenza di qualsiasi rapporto contributivo
• retroattivo di massimo sei mesi
• importo calcolato sull’ultimo anno di contribuzione



Scelte lavorative

Apertura di una partita IVA



Scelte lavorative

Part-time o tempo pieno

Compenso amministratore



Vado in pensione in anticipo?

Penalizzazione sulla misura della pensione

• Minori contributi versati

• Inferiore coefficiente di trasformazione

• Talvolta applicazione del sistema contributivo (opzione donna)



Ho voglia di 
continuare a 
lavorare?



Consulenza previdenziale

- Sistemazione estratto conto passato
- Valutazione scelte future
- Misura della pensione



Previdenza complementare
• Capitalizzazione come il contributivo, non a ripartizione
• Quello che avrò è pari a quello che ho accantonato, più rivalutazioni
• Deducibilità
• Minore tassazione delle prestazioni, dal 15 al 9%



«Ad essere Giovani si impara da Vecchi»

«Ad essere Vecchi (Pensionati) si impara da 
Giovani (Lavoratori)»

Grazie per l’attenzione


